
CURRICULUM VITAE: STEFANO MINETTI 

 
INFORMAZIONI PERSONALI: 
Data di nascita: 12/03/1981 -  Luogo di nascita: BRESCIA 
N° iscrizione ordine dei medici chirurghi e odontoiatri di Brescia: 08187 dal 30-7-2008 
 
ISTRUZIONE: 
MATURITA' SCIENTIFICA Istituto di scuola superiore Liceo Santa Maria degli Angeli Brescia 

 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA presso l'Università degli Studi di Brescia 

 
Specializzazione in Allergologia ed Immunologia clinica Università degli studi di Milano 
scuola aggregata Università degli Studi di Brescia; SSVD Allergologia Spedali Civili di Brescia. 
maggio 2015. 
 
LINGUE STRANIERE: 
INGLESE 
 
ATTIVITA' FORMATIVE: 
Da Agosto 2008 ad Aprile 2011: Frequenza nel reparto di Allergologia ed Immunologia Clinica c/o l'Università degli Studi di Brescia come medico a 
scopo di perfezionamento professionale. 
 
Da Agosto 2008: sostituzioni di Medicina Generale presso ambulatori di Brescia e provincia. 

 
Da Settembre 2008 a Dicembre 2009: attività medica presso il centro di medicina sportiva : MARATHON MEDICAL CENTER in Via Creta,56/D – 
25125 BRESCIA. 

 
Da Marzo 2009 ad Agosto 2009: attività medica presso Terme di Boario s.p.a. 

 
Da Marzo 2009 ad Aprile 2010: attività medica presso Avis di Gavardo e Salò. 
 
Dal 17/05/2010  al 15/05/2015 Attività come medico specializzando Scuola di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia clinica (Università 
degli Studi di Milano) presso SSVD Allergologia Spedali Civili di Brescia. 
 
Da Maggio 2015 attività come medico allergologo presso Poliambulatori privati. 
 
Da Novembre 2015 a Dicembre 2015 attività come medico allergologo tramite IOM (Istituto Oncologico Mantovano) presso DH Polivalente 
Allergologia Ospedale Carlo Poma di Mantova  
 
Da Settembre 2015 ad oggi attività come medico allergologo Ambulatorio di Allergologia ASST Ospedale Maggiore di Crema  
 
PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI RELATORE: 
7° Allergy Franciacorta Symposium. Coccaglio 9/10/2010 
Convegno Allergie, intolleranze alimentari e cute. Brescia 5/05/2012 
Focus on Hereditary Angioedema. Brescia 15/11/2012 
Corso Exchange in allergologia, un approccio multidisciplinare. Brescia 8/06/2013 
Corso Discover orticaria cronica spontanea: saperne di più per gestirla al meglio 
Iperuricemia cronica con e senza deposito di urato: dalla clinica alla farmacoeconomia. Brescia 31/01/2015 
Asma: discussione aperta Brescia 7-8/02/2015 
MACRE 2018 
 
 
PUBBLICAZIONI: 
Abstract-Poster: Food-induced anaphylaxis: our experience. European Academy o f Allergy and clinical Immunology Congress 2010. 
 
Beware of the dog: a case report on cardiac involvement in drug allergy. J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2011 Sep;12(9):686-8.  
 
Commentary on the article 'Beware of, not only the dogs, but the passionate kissing and the Kounis syndrome'. J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2011 
Feb;12(2):75.  
 
Chronic cough and eosinophilic esophagitis: an uncommon association.Case Rep Gastroenterol. 2011 May;5(2):497-501 
 
Abstract: Chronic idiopathic urticaria: Helicobacter pylori eradication may be effective? European Academy o f Allergy and clinical Immunology 
Congress 2012. 
 
Italian study on buckwheat allergy: prevalence and clinical features of buckwheat-sensitized patients in Italy. Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 
Jul-Sep;26(3):801-6. 
 
Abstract-poster: Adverse reaction to biological drugs (BD) in patients with systemic autoimmune diseases. European Academy o f Allergy and 
clinical Immunology Congress 2014. 
 
Respiratory allergy in immigrants to a highly industrialised area in Italy according to area of origin and time period. Allergol Immunopathol (Madr.) 
2014 Nov 8 [Epub ahead of print] 
 
A Survey of Clinical Features of Allergic Rhinitis in Adults. Med Sci Monit. 2014 Nov 4;20:2151-6 
 
Desensitization to Febuxostat: Report of two cases.. The Journal of Allergy and Clinical Immunology 


